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 າຌ າ 
 

ລະຍຍ຺ຌຽິວຈຌາຽຂ຺ ໄາ ມ ຍຈ຺ຍາຈ ລະ ວາມສ າຌັຉ ໃ ກຍັຆ ວຈິກາຌຽຎັຌຢູໃ ຂຬຄຎະຆາຆຌ຺
ລາວຢໃ າຄຫົວຄຫົາງ. ເຌ຺ໃ ຄຌາຍ ໃ ມ ພຼຄຉໃ ຽຂ຺ ໄາຽ຺ໃ າຌັ ໄຌ ຉໃ ງຄັມ ສຈັ, ມ ພຈື  ໃ ຽຎັຌຬາຫາຌ ລະ ຽຎັຌ
ສຌິ ໄາ ຆື ໄ-ຂາງ ລກຎໃ ຼຌ  ໃ ຽອຈັເຫ ໄຆ ວຈິກາຌຽຎັຌຢູໃ ຂຬຄຎະຆາຆຌ຺ຈ ຂ ໄຌ. ລະຍຍ຺ຌຽິວຈຌາຽຂ຺ ໄາ 
ວຌຊກືອຍັອູ ໄາກຆຸມຆຌ຺ ລະ ມ ສໃ ວຌອໃ ວມເຌກາຌຸ ໄມຬຄຢໃ າຄຽຎັຌລະຍຍ຺ ຽພືໃ ຬ ອຍັຎະກຌັ
ວາມງຌືງຄ຺ເຌຬາຌາຈ຺. ສະຌັ ໄຌ, ວາມອູ ໄາຄຈ ໄາຌວິະງາສາຈກໃ ຼວກຍັລະຍຍ຺ຌຽິວຈຌາຽຂ຺ ໄາ ິໃ ຄ
ຽຎັຌວາມອູ ໄພື ໄຌຊາຌ ໃ ສ າຌັ. ຎືໄມຫວ຺ຌ ໄມໃ ຌຽຎັຌຏຌ຺ຏະລຈິຂຬຄ ມິຄາຌ  ໃ ສ ກສາ ກາຌຌ າເຆ ໄ
ຆ ວະຌາໂພຌັ ເຌລະຍຍ຺ຌຽິວຈຌາຽຂ຺ ໄາ ຍຍງຌືງຄ຺  ມ ພາສາຬຄັກຈິວໃ າ  Sustainable 
Utilization of Ricefield Ecosystem (SURE)  ໃ ມ ກາຌຽກຍັກ າ, ຍຌັ ກຂ ໄມູຌພື ໄຌຊາຌ
າຄຈ ໄາຌຆ ວະຌາໂພຌັຂຬຄລະຍຍ຺ຌຽິວຈຌາຽຂ຺ ໄາ ຽພືໃ ຬຽຎັຌຍໃ ຬຌຬ ຄເຫ ໄກໃ ຌກັອຼຌ, ຌກັສ ກສາ, 
ຎັຌງາຆຌ຺ ລະ ຎະຆາຆຌ຺ ຈງສະຽພາະຌ຺ລຸ ໄຌເໝໃ  ແຈ ໄຌ າເຆ ໄຽຂ຺ ໄາເຌກາຌສ ກສາ, ຺ ໄຌວ ໄາ ລະ 
ວາຄຏຌຸ ໄມຬຄເຫ ໄມ ວາມງຌືງຄ຺. ຽຌື ໄຬ ເຌຎ ໄມຽຫົ ັ ໄມຌ ໄມໃ ຌຽຎັຌສະຍຍັ າຬຈິ ຽຆິໃ ຄງຄັມ ຂຬຍຽຂຈ
ສ ກສາ າກຈັຢູໃ  ຍ ໃ ຬາຈສາມາຈຽຎັຌຉວ຺ຌ຺ໃ ວຎະຽຈແຈ ໄ  ໃ ຄຍ ໃ ຎາສະາກແຈ ໄຂ ໄຂາຈຉກ຺ຍກ຺ຏໃ ຬຄ
ຍາຄສໃ ວຌ ພວກຽອາ຺ມິຄາຌຫວຄັຢໃ າຄງິໃ ຄວໃ າະແຈ ໄອຍັ າຉ າຌຉິຆິມ຺າກຍຌັຈາໃ າຌຏູ ໄຬໃ າຌ ຽພືໃ ຬຎັຍຎຸຄ
ເຫ ໄຎ ໄມຫວ຺ຌ ໄສມ຺ຍູຌຂ ໄຌເຌຬກາຈໜໄາ.  
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1. ວາຓຉກຉ່າຄລະຫວ່າຄສຈັ ລະ ຑຈື 

 ສຈັສາຓາຈຈ າລຄ຺ຆວີຈິຈງກາຌກຌິຬຌິຆວີຈັຊຸ ຽຆັ່ ຌ: ສຈັ າຑວກກຌິຑຈື, ສຈັ າຑວກ
ກຌິຆີ ີ້ຌ ລະ ສຈັ າຑວກກຌິຄັຑຈື ລະ ສຈັ. ເຌາຄກຄ຺ກຌັຂ ີ້າຓ ຑຈືສາຓາຈຏະລຈິຬຌິຆີ
ວຈັຊຸຈ ີ້ວງຉຓຌັຽຬຄແຈ ີ້ ຈງຓຂີະຍວຌກາຌລກຎ່ຼຌາຈ າຍຬຌແຈຬ໋ຬກແຆ (CO2), ແຈ ີ້
ຓກີາຌງກຉວ຺ຽຎັຌຬາງ າຍຬຌແຈຬ໋ຬກແຆ ລະ ຌ ີ້າ ຂະຍວຌກາຌຌີ ີ້ຓຌັແຈ ີ້ຽກຈີຂື ີ້ຌເຌ
ຑາກສ່ວຌສຂີຼວຂຬຄຑຈື (ສ່ວຌເຫງ່ຓ່ຌເຍ) ຽຬີ ີ້ຌວ່າ: “ກາຌສຄັຽາະສຄ” ຂະຍວຌກາຌຌີ ີ້
ຑຈືະຏະລຈິຬາງ ຬກ຺ຆຽີຌ (O2) ລະ ຏະລຈິຬຌິຆວີຈັຊຸ ຬຬກຓາ. 

2. ກາຌ າຌກຆະຌຈິຂຬຄຑຈື 

 ຈງ຺່ ວແຎລີ້ວຑຈືແຈ ີ້ງກຬຬກຽຎັຌ 3 ກຸ່ຓເຫງ່:ື 
   

(1) ກຸ່ຓຑຈືຓີກ່ຌ 
 

(2) ກຸ່ຓຏກັກູຈ (3) ກຸ່ຓຽາ຺ 

(1) ກຸ່ຓຑຈືຓີກ່ຌ: ະຓຈີຬກ, ຓໝີາກ ລະ ຂະຫງາງຑຌັຈ ີ້ວງກ່ຌ, ດູ່ເຌຎືີ້ຓຫວ຺ຌີ ີ້ຓີ
ຑຈືຎະຽຑຈຌີ ີ້ຄັໝຈ຺ 15 ຆະຌຈິ. 

(2) ກຸ່ຓຏກັກູຈ: ຍ ່ ຓຈີຬກ, ຍ ່ ຓໝີາກ ລະ ຂະຫງາງຑຌັຈ ີ້ວງສະຎ , ດູ່ເຌຎືີ້ຓຫວ຺ຌີ ີ້ຓ ີ
ຑຈືຎະຽຑຈຌີ ີ້ຄັໝຈ຺ 2 ຆະຌຈິ. 

(3) ກຸ່ຓຽາ຺: ຓ່ຌະຽລຌີຽຉຍີຉເຌຌ ີ້າ ລະ ຍ່ຬຌຆຸ່ຓ ຓອູີຍອ່າຄຍ ່ ສາຓາຈກ າຌຈ຺ແຈ ີ້ຆຈັ
ຽຌ, ດູ່ເຌຎືີ້ຓຫວ຺ຌີ ີ້ຓຑີຈືຎະຽຑຈຌີ ີ້ຄັໝຈ຺ 2 ຆະຌຈິ. 
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3. ກາຌະຽລຌີຽຉຍີຉຂຬຄຑຈືຉ່ລະຎະຽຑຈ 

 ກາຌະຽລຌີຽຉຍີຉຂຬຄຑຈື ຓ່ຌຬຄີຉາຓວາຓຽໝາະສຓ຺ຂຬຄຉ່ລະຑື ີ້ຌີ່  າກຽຄິ
ຍກ຺, ຓຌ ີ້າ ຫາເຉ ີ້ຌ ີ້າ ຈງລວຓລີ້ວແຈ ີ້ງກຬຬກຽຎັຌ 7 ຎະຽຑຈຈັ່ ຄຌີ ີ້: 
 

 

 

 

 

 

 

ຎະຽຑຈ ກ: ອ່າຄກາງຄັໝຈ຺ຂຬຄຑຈື ຽຉຍີຉດູ່ຽຄິຍກ຺ ີ່ ຓຬີາກາຈ. 
ຎະຽຑຈ ຂ: ຑາກສ່ວຌອາກຂຬຄຓຌັດູ່ເຉ ີ້ຌ ີ້າ ສ່ວຌງຬຈຫົເືຍະຒູຽຄິໜີ້າຌ ີ້າ. 
ຎະຽຑຈ : ຑາກສ່ວຌອາກ, ລ າ ລະ ເຍຓຌັດູ່ເຉ ີ້ຌ ີ້າ ຓຑີຼຄຉ່ຈຬກີ່ ຑ຺ ີ້ຌຂຶ ີ້ຌໜີ້າຌ ີ້າ. 
ຎະຽຑຈ ຄ: ຑາກສ່ວຌອາກ, ລ າ ດູ່ເຉ ີ້ຌ ີ້າ. ເຍ ຒູດູ່ໜີ້າຌ ີ້າ ສ່ວຌຈຬກ ລະ ໝາກະຑ຺ ີ້ຌຂຶ ີ້ຌຽຄິ. 
ຎະຽຑຈ : ຸກຑາກສ່ວຌຓ່ຌຒູດູ່ໜີ້າຌ ີ້າ. 
ຎະຽຑຈ ສ: ຑາກສວ່ຌອາກຐັຄຈຌິເຉ ີ້ຌ ີ້າ, ລ າຒູໜີ້າຌ ີ້າ ສ່ວຌງຬຈ, ຈຬກ, ໝາກ ະຑ຺ ີ້ຌຂຶ ີ້ຌຽຄິ. 
ຎະຽຑຈ ຆ: ຸກຑາກສ່ວຌຂຬຄຑຈືດູ່ເຉ ີ້ຌ ີ້າ. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Type A

Type B Type C Type D
Type E

Type F
Type G

ຎະຽຑຈ ກ 

ຎະຽຑຈ ຂ ຎະຽຑຈ  
ຎະຽຑຈ ຄ ຎະຽຑຈ  ຎະຽຑຈ ສ ຎະຽຑຈ ຆ 
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4. ກຸ່ຓຑຈືຓີກ່ຌ: 

4.1. ຍວ຺ຂີ ີ້ຍ ີ້ 
ຆະຌຈິຈຬກຫົາງສ ີຽຆັ່ ຌ: ສີຈຄ, ຍວ຺ ລະ ສຂີາວ. ຓກີາຌະຽລຍີຽຉຍີຉຎະຽຑຈ ຄ. 

ສ າລຍັກ ີ້າຌຂຬຄຈຬກ ຽອາ຺ຽຬີ ີ້ຌກຌັວ່າ: ສາງຍວ຺ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ກ ີ້າຌຂຬຄຈຬກຫົສືາງຍວ຺ ີ່ ວາຄຂາງຉາຓຉະຫົາຈ 
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4.2. ຍວ຺ຫົວຄ 
ກາຌະຽລຍີຽຉຍີຉຍຍຎະຽຑຈ ຄ 

ສ່ວຌີ່ ກຌິແຈ ີ້ຓ່ຌ : ຫວ຺ຍວ຺ດູ່ເຉ ີ້ຈຌິຑື ີ້ຌຌ ີ້າ ລະ ໝາກຍວ຺ ຽຄິໜີ້າຌ ີ້າ. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ໝາກຍວ຺  ຫວ຺ຍວ຺ (ລ າຉ຺ ີ້ຌເຉ ີ້ຈຌິ)  
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4.3. ຏກັກ ີ້າຌຬຄ 
ກາຌະຽລຌີຽຉຍີຉຍຍຎະຽຑຈ ຂ 

ສ່ວຌີ່ ກຌິແຈ ີ້ຓ່ຌ: ກ ີ້າຌ, ເຍ ລະ ຈຬກຬ່ຬຌ ີ່ ຉກຬຬກຓາເໝ່.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
ກ ີ້າຌ, ເຍຬ່ຬຌ ີ່ ກຌິແຈ ີ້ 
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4.4. ຍຬຌ 
ກາຌະຽລຌີຽຉຍີຉຍຍຎະຽຑຈ ກ 

ສ່ວຌກຌິແຈ ີ້ຓ່ຌ: ກ ີ້າຌ ລະ ເຍ. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ກ ີ້າຌ ລະ ເຍ ີ່ ກຌິແຈ ີ້ 
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4.5. ຏກັຫຍຽຫຍ 
ກາຌະຽລຌີຽຉຍີຉ ຎະຽຑຈ  

ສ່ວຌີ່ ກຌິແຈ ີ້ຓ່ຌ: ກ ີ້າຌ ລະ ເຍ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ກ ີ້າຌ ລະ ເຍ 
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4.6. ຏກັຉຍ຺ຆາວາ 
ກາຌະຽລຌີຽຉຍີຉຍຍຎະຽຑຈ  ຉ່ຍາຄັ ີ້ຄຓ່ຌຍຍຎະຽຑຈ ຂ 

ສ່ວຌີ່ ກຌິແຈ ີ້ຓ່ຌ : ເຍ ລະ ຈຬກຬ່ຬຌ ີ່ ຉກຬຬກຓາເໝ່  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ເຍ ລະ ຈຬກຬ່ຬຌ ີ່ ກຌິແຈ ີ້ 



9 

 

4.7. ຏກັຬີ່ ອຌິ 
ກາຌະຽລຌີຽຉຍີຉຎະຽຑຈ ຂ 

ສ່ວຌີ່ ກຌິແຈ ີ້ຓ່ຌ: ເຍ ລະ ກ ີ້າຌຬ່ຬຌ ີ່ ຉກຬຬກຓາເໝ່ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ເຍ ລະ ກ ີ້າຌຬ່ຬຌ ີ່ ກຌິແຈ ີ້ 



10 

 

4.8. ຏກັກະຽສຈ 
ກາຌະຽລຌີຽຉຍີຉຍຍຎະຽຑຈ ສ 

ສ່ວຌີ່ ກຌິແຈ ີ້ຓ່ຌ : ກ ີ້າຌ ລະ ເຍຬ່ຬຌ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
ກ ີ້າຌ ລະ ເຍຬ່ຬຌ ີ່ ກຌິແຈ ີ້ 
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4.9. ຏກັຎຬຈຌ ີ້າ 
ກາຌະຽລຌີຽຉຍີຉຎະຽຑຈ ສ  

ສ່ວຌີ່ ກຌິແຈ ີ້ຓ່ຌ: ກ ີ້າຌ ລະ ເຍຬ່ຬຌ (ງຬຈຬ່ຬຌ) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
ລກັສະຌະຂຬຄຈຬກຎຬຈຌ ີ້າ 
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4.10. ຏກັຫຓ຺ໜາຓ 
ກາຌະຽລຌີຽຉຍີຉຎະຽຑຈ ກ 

ສ່ວຌີ່ ກຌິແຈ ີ້ຓ່ຌ: ກ ີ້າຌ ລະ ເຍ. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ລກັສະຌະຂຬຄຈຬກຏກັຫຓ຺ໜາຓ 
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4.11. ຏກັຂະງຄ 
ກາຌະຽລຌີຽຉຍີຉຎະຽຑຈ ຂ 

ສ່ວຌີ່ ກຌິແຈ ີ້ຓ່ຌ: ຄັໝຈ຺. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ກ ີ້າຌ ລະ ເຍ  
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4.12. ໝາກີ້ຄ 
ກາຌະຽລຌີຽຉຍີຉຎະຽຑຈ ກ 

ສ່ວຌີ່ ກຌິແຈ ີ້ຓ່ຌ: ໝາກ  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ລກັສະຌະໝາກີ້ຄ 
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4.13. ຏກັຍ຺ ີ້ຄ 
ກາຌະຽລຌີຽຉຍີຉຎະຽຑຈ  ຉ່ຍາຄັ ີ້ຄກ ່ ະຽລຌີຽຉຍີຉຍຍຎະຽຑຈ ກ 

ສ່ວຌີ່ ກຌິແຈ ີ້ຓ່ຌ: ກ ີ້າຌ ລະ ງຬຈຬ່ຬຌ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ກ ີ້າຌ ລະ ງຬຈຬ່ຬຌ 
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4.14. ຏກັຍຬ່ີຼຌ 
ກາຌະຽລຌີຽຉຍີຉຎະຽຑຈ ຂ 

ສ່ວຌກຌິແຈ ີ້ຓ່ຌ: ກ ີ້າຌ ລະ ເຍຬ່ຬຌ 
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4.15. ຏກັໜຬກ 
ກາຌະຽລຌີຽຉຍີຉຎະຽຑຈ ກ 

ສ່ວຌີ່ ກຌິແຈ ີ້ຓ່ຌ: ຄັໝຈ຺ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ກ ີ້າຌ ລະ ເຍ ຂຬຄຏກັໜຬກ 



18 

 

5. ຎະຽຑຈຏກັກູຈ 

5.1.  ຏກັວ່ຌ 
ກາຌະຽລຌີຽຉຍີຉຎະຽຑຈ ຂ 

ສ່ວຌີ່ ກຌິແຈ ີ້ຓ່ຌ: ຄັໝຈ຺ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ກ ີ້າຌ ລະ ເຍ  
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5.2.  ຏກັກູຈຌ ີ້າ 
ກາຌະຽລຌີຽຉຍີຉຎະຽຑຈ ກ  

ສ່ວຌີ່ ກຌິແຈ ີ້ຓ່ຌ: ກ ີ້າຌ ລະ ເຍຬ່ຬຌ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
ກ ີ້າຌ ລະ ເຍຬ່ຬຌ  
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6. ຎະຽຑຈຽາ຺ 

6.1. ຽາ຺ 
ກາຌະຽລຌີຽຉຍີຉຎະຽຑຈ ຆ 

ສ່ວຌີ່ ກຌິແຈ ີ້ຓ່ຌ: ຄັໝຈ຺ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 ອູຍຽາ຺ີ່ ຽກຈີເຌ າຓະຆາຈ 
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6.2.  ແຫຌີ 
ກາຌະຽລຌີຽຉຍີຉຎະຽຑຈ ຆ 

ສ່ວຌີ່ ກຌິແຈ ີ້ຓ່ຌ: ຄັໝຈ຺ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 



 
 

 
 
 
 

 

 
 

 

 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

ອຼຍອຼຄຈງມິຄາຌຂຬຄ SURE 
 

 ະຌະວິະງາສາຈສິໃ ຄວຈລໄຬມ, (FES), ມະຫາວິະງາແລຫໃ ຄຆາຈ (NUOL). 
 ສູຌພຈັະຌາກາຌລໄຼ ຄຎາຌ ໄາຆວຄ (NADC), ກມ຺ລ ໄຼ ຄສຈັ ລະ ກາຌຎະມຄ຺ (DLF). 
 Network of Asian Rural Communities (NARC), Japan. 
- 

ເຫ ໄ າຌະຌ າຈ ໄາຌຽຉກັຌກິຈງ: 
Japan Wildlife Research Center (JWRC), Japan. 
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Nagao Natural Environment Foundation (NEF), Japan. 
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